Selbstauskunft zum Gesundheitszustand

Selbsterklarung zum Gesundheitszustand
Flr die Schwimmkurse erfordert es eine Aussage zum Gesundheitszustand.

Sofern durch die betreffende Person in der Selbstauskunft Einschrankungen angegeben werden,
empfiehlt es sich, dem verantwortlichen Trainer ein drztliches Attest vorzulegen, in dem festgelegt
ist, in welchem Umfang die Person trotz Einschrankungen an dem Kurs teilnehmen kann, bzw. mit
dem Trainer Kontakt aufzunehmen ob mit diesen Einschrankungen am Kurs teilgenommen werden
kann. Die endgliltige Entscheidung obliegt dem Trainer. Teilnehmer kdnnen nach Einschatzung der
Trainer vom Kurs ausgeschlossen werden, die Kursgebiihr wird dann zuriickgezahlt.

Nachname des Teilnehmers:

Vorname des Teilnehmers:

Geburtsdatum des Teilnehmers:

StraRRe und Hausnummer:

Postleitzahl und Wohnort:

Moglichen Gefahrdungen:

O Herz-Kreislauferkrankungen

O Erkrankungen der Atemwege oder des Ohres

O Asthmatiker und starke Allergiker sollten sich grundsétzlich vorher &rztlich untersuchen
lassen

O Anfallsleiden (Epilepsie o. &.)

O Sonstige Erkrankungen

(Ort, Datum)

(Unterschrift Teilnehmer)

gef. Unterschrift des Sorgeberechtigten bzw. des bestellten Betreuers



